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1. PRESENTACIÓN: 

Taller diseñado para parejas interesadas en compartir una experiencia culinaria 
colaborativa, donde prepararán juntos platos con técnicas modernas y sabores 
tradicionales. Se fomentará la comunicación y la conexión emocional a través de la 
cocina. 

 
2. OBJETIVO GENERAL: 

Fomentar la conexión, el trabajo en equipo y el disfrute mutuo mediante la 
preparación de recetas especiales con técnicas contemporáneas. 

 
 

3. PERFIL OCUPACIONAL: 
No aplica. 

 
4. DIRIGIDO A: 

Parejas, público en general interesado en experiencias culinarias compartidas. 
 
 

5. GRUPO MÁXIMO DE PERSONAS: 
 10 parejas (20 personas). 
 

6. ORGANIZACIÓN DE CONTENIDOS: 
 

• Canelones rellenos de boloñesa y queso crema  con salsa bechamel 
• Elaboración de volcán de chocolate con centro líquido 
• Decoración y emplatado 

 
6. DURACIÓN: 

4 horas de inducción y elaboración práctica. 
 

7. METODOLOGÍA: 
Sesión teórico-práctica con demostración del docente, preparación por parejas, 
degustación y acompañamiento
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8. PRERREQUISITOS: 

No aplica. 
 

9. EVALUACIÓN: 
No aplica. 

 
 

10. CERTIFICACIÓN: 
Se otorgará certificación del taller cursado a los participantes. 


